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PPojjjďďďďďttteeee  sss  nnnáááámmmiii  zzzlllleeepppšittt sssvvvvoojjjjiii   bbbbbbuuuuuudddddddooooouuuccccnnnoosstt dddddííííkkkkkyyyyy  ppppprrrrrrooojjjeeeekkkkkttuuuuuuu::

„My to zvládneme – START“

Projekt je určen pro:
• osoby pečující o malé děti do věku maximálně 15 let, které jsou v evidenci ÚP ČR kontaktní 

pracoviště Rumburk a Varnsdorf
• osoby z regionu Rumburk, Varnsdorf, Jiříkov, Šluknov, Krásná Lípa a celého Šluknovského 

výběžku

Projekt nabízí:
• osobního poradce v rámci Poradenského pracoviště Rumburk (PPR)
• rozšíření pracovních dovedností, prohloubení znalostí a dovedností umožňující návrat na

regionální trh práce
• motivačně aktivizační program (včetně vytvoření profesionálního životopisu, motivačního

dopisu, fi nanční gramotnost atd.)
• rekvalifi kace
• JOB kluby, setkání s regionálními zaměstnavateli
• Program čtenářské a numerické gramotnosti
• workshopy, exkurze, pracovní ochutnávky
• zprostředkování zaměstnání včetně pracovních míst podpořených formou mzdových příspěvků

pro zaměstnavatele
• úhradu doprovodných opatření (cestovné na poradenství, rekvalifi kace; stravné; zdravotní

prohlídky; trestní rejstřík; příspěvek na péči o dítě)

Výběry do projektu se uskuteční dne: ……………………………………………………………………………
Místo výběru: ……………………………………………………………………………………………………………………

Pro podrobnější informace kontaktujte:
Osobní poradce: PaedDr., Bc. Milan Jirsák – telefon 704 167 453,
email: jirsak@womenet.cz
Poradenské pracoviště: Střední zdravotnická škola a Obchodní akademie,
Rumburk, příspěvková org. Provozní doba: pondělí a úterý: 10:00 – 16:00 hodin, 
středa až pátek: 8:00-14:00 hodin, případně dle osobní domluvy
Terénní pracovník: Jana Pastorová – telefon 777 276 901
WomenNet o.s., Smetanova 483, 436 01 Litvínov; email: info@womenet.cz
nebo svou zprostředkovatelku na Kontaktním pracovišti Úřadu práce ČR v Rumburku a Varnsdorfu
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