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CisLo 10 ROCNIK 33 RIJEN 2023 ZDARMA
oV o o » »
nauoweenski - MIKULASOVICKA DRAKIADA SE OPET VYDARILA
STEZKA ODVAHY | po poCatecni nepfizni pocasi se v Utery 10. fijna 2023  ciho draka bylo opravdu velice tézké. ngslouienou odmé-
31.10.2023 uskutecnil jiz druhy ro¢nik MikulaSovicke drakiady. Od-  nou pro v3echny déti bylo opékani buftd.

Pfed horni budovou
Skoly registrace
od 17.30 do 18.00 h.

HUBERTSKA ZABAVA

11.11.2023
Slovansky dim
od 20.00 h., tanec¢ni
zabava

Fotozpravy str. 6

SVOZY ODPADU
LISTOPAD 2023

DOMOVNI ODPAD
Tydenni a kombinovany
kazdé pondéli
6.,13.,20.a 27.11
14ti denni - pondéli
6.11.a20.11.
mésicni - pondéli 6.11.

SV0Z BIO ODPADU
14ti denni - stiedy
1.11.a15.11.

PYTLE S TRIDENYM ODPADEM
pondéli 13.11. a 25.11.

SBERNY DVIR
kazdy vedni PO-PA
od 13.00 do 16.00 hodin
(UT v sudém tydnu ZAVRENO)
SO - sudy tyden
od 8.00 do 12.00 hodin

poledne nam dokonce vykouklo sluni¢ko a mohli jsme se
vSichni sejit na louce za horni budovou zakladni Skoly. Vitr
nam sice moc nefoukal, a pravé proto si velkou pochvalu
zaslouZi predevsim rodice, ktefi trpélivé pomahali dostat
draky do vzduchu. Vyhodnotit nejhez¢iho a nejlépe létaji-

Pocasi se nakonec umoudfilo, ale vitr drakiim moc nepfal

foto: Denisa Pichova

Dékujeme méstu MikulaSovice za skvélou pfipravu tbo-
raku s posezenim, stanku, nakoupeni buftl a piticek.
Podékovani patfi viem, ktefi se na organizaci této akce
podileli.

Mgr. Dita Pathova

Na zavér zaslouzena odména, podékovani méstu za buf-
ty a lim&u, zaméstnanciim za ohnisté a dfevo a ,turistaku*
za vybaveni

MIKULASOVICE TRIDI A PATRi MEZI NEJLEPSI

Odpadovy Oskar 2023: Mensi obce v Usteckém kraji pro-
dukuji méné smésného odpadu na osobu nez vétsi mésta
Tiskova zprava k25.9.2023.V Usteckém kraji maji skvéle
dukci smésného odpadu v Usteckém kraji (pofadi obci je
stanoveno na zakladé absolutni hodnoty prokazané pro-
dukce smésného komunaliniho odpadu, pfiemz byla vza-
ta v ivahu i velikost obce (obce do 1000 obyvatel, obce od
1001 do 5000 obyvatel, obce nad 5001 obyvatel.) obce do
1000 obyvatel 1. misto Lhotka nad Labem (394 obyvatel)
79,6 kg/ob. 2. misto Jifetin pod Jedlovou (638 obyvatel)
107,4 kgl/ob. 3. misto Rybnisté (663 obyvatel) 119,8 kg/
ob. Obce od 1001 do 5000 obyvatel 1. misto Bechlin
(1311 obyvatel) 92,4 kg/ob. 2. misto MikulaSovice (2076
obyvatel) 126,9 kg/ob. 3. misto Cizkovice (1475 obyva-
tel) 138,3 kg/ob. Obce nad 5000 obyvatel tady nemame
mesto s produkci SKO pod 150 kg/ob./rok. V roce 2021
produkovaly obce v Usteckém kraji v prdméru 209,2 kg/
ob. Zdroje informaci: Obce jsou povinny podle odpadové-
ho zakona kazdy rok na svém webu zverfejfiovat kvantifi-
kované vysledky svého odpadového hospodarstvi. Rada
obci tak Cini. V ramci sbéru dat pro soutéz z téchto dat
¢erpdme, nékteré jsme také obeslali e-mailem. Dékujeme
vSem obcim, Ze vysledky zvefejiu;ji.

Zdroj: Arnika, z.s.

Arika je éeska neziskova organizace, ktera od roku
2001 spojuje lidi usilujici o lepsi Zivotni prostredi.

ARNIKA

udéluje
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ODPADOVEHO OSKARA
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smésného odpadu v kategorii
obci od 1001 do 5000 obyvatel
v Usteckém kraji
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KALENDAR AKCi
31.10.2023 HALLOWEENSKA STEZKA ODVAHY

Pied horni budovou $koly - registrace od 17.30 do 18.00 h.

11.11.2023 HUBERTSKA ZABAVA

Slovansky diim od 20.00 hodin, taneéni zabava

25.11.2023 TANECNi ZABAVA MS A 28

Slovansky diim od 20.00 hodin, tanecni zabava

212.2023 MIKULASOVICKY ADVENT

Kostel sv. Mikulase, namésti — od 17.00 hodin

AKTUALITY Z INFORMACNiIHO STREDISKA

Informacni stfedisko, Nozifské muzeum a prodejna suve-
nyrd i nozd je oteviena soucasné. Hlavni turisticka sezona
skondila, a tak je nyni otevieno od pondéli do patku v dobé
9.00 do 16.00 hodin s poledni pauzou 12.00 - 12.30 hodin,
navstévu vétsi skupiny je nutné pfedem domluvit.
Vikendovy provoz je zajistén po pfedchozi domluvé na
tel: 739 452 734.

Pfipadné informace také na tel.: 739 452 734, 733 111 094
e-mail: ic@mikulasovice.cz

Nozifské muzeum rozsifilo svoji expozici o dalSi patro
a celou fadu novych exponatu.

KRATKE ZPRAVY

Véazeni, radi bychom Vas informovali, Ze dne 1. srpna
2023 byl zahajen prijem zadosti o poskytnuti dotace
v rdmci 6. Vyzvy kotlikovych dotaci v Usteckém kraji. Do-
taéni program je opét zaméfen na nejzraniteinéj$i domac-
nosti, zejména seniory a domacnosti pobirajici prispévek
na bydleni. Zadatelem o dotaci mdze byt vlastnik nebo
spoluvlastnik rodinného domu, samostatné vytdpéného
bytu v bytovém domé nebo trvale obyvané stavby pro
rodinnou rekreaci v Usteckém kraji. Dotace mlze pokryt
az 95% zpusobilych vydajd. Na tepelné Cerpadlo Ize Cer-
pat dotaci v max. vysi 180 tis. K& a na kotel na biomasu
v max. vySi 130 tis. KC.

Dovolujeme si VAm zaslat odkaz na webové stranky, kde
Ize Zadost o poskytnuti dotace prostfednictvim elektro-
nického formulafe podat. Elektronicky formulaf je jiz zpfi-
stupnén na webu Usteckého kraje. Soucasti formulare je
i pfehled potfebnych pfiloh, které se po podani zadosti
dokladaji. Potfebné formulare, které se k zadosti pfiklada-
ji, jsou jiz nyni na webu vyvéSeny.

PRODEJ SLEPICEK

Cerveny Hradek prodava slepicky typu Tetra hnéda,
Dominant vSechny barvy, Green Shell- typu Araukana
a Dark Shell - typu Maranska.

Cena od 259,- K¢/ks.

PRODEJ SE USKUTEGNI: 11.11.2023

MikulaSovice - u zakladni Skoly - 15.50 hod.

Viykup kraliCich koZek- cena dle poptévky, doprava
189,- K¢ za cely nakup, doporuéujeme objednavat!
Informace: Po-Pa 9.00 - 16.00 hod.

Tel.: 601 576 270, 728 605 840
www.drubezcervenyhradek.cz

NOVA RUBRIKA MISTNICH
A REGIONALNICH RECEPTU

HOUBOVY SALAT

Potiebné suroviny

1,75 kg hub

600 g cibule

900 g paprik

500 g protlaku (nebo 2 kecupy)
150 g cukru

200 ml oleje

Nalev:

2 dcl octa

1 dcl vody

30 g soli

5 ks nového kofeni
3 ks bobkového listu

Postup:

Nakrajené houby 5 minut povafime, sce-
dime a proplachneme studenou vodou.
Cibuli a papriky nakrajime na kousky.
Nélev povafime, scedime a smichdme se

smési hub a zeleniny.
Plnime do sklenic a sterilujeme 20 minut
pfi teploté 90 - 95°C.

Recept i foto zaslala: Jana Kopaskova

R BT

Také vaSe osvédcené recepty, o které se chcete podélit s ostatnimi, miZete pfinést
do informacniho stfediska. Popovidate si tam o svych zkuSenostech pfi vareni Ci

peceni, a navic udélate radost ostatnim.

Nejlepsi recept odménime na Vdnoce a vysledky zvefejnime v lednovém cisle.

MILOSTIVE LETO BUDE KONCIT, DLUZNiCI NEVAHEJTE

V uplynulych letech probéhly dva ro€niky
Milostivého 1éta. V letodnim roce tomu
neni jinak. Letodni Milostivé léto je zamé-
fené i na dluZzniky Ceské spravy socialni-
ho zabezpec&eni (CSSZ). Ti se budou moci
zbavit svych neuhrazenych zavazk( vici
statu, aniz by museli platit penale nebo
exekucni naklady v rdmci sprévnich exe-
kuci.

Podminky budou velmi podobné jako
v pfedchozich ro¢nicich. Kromé fyzickych
osob se Milostivé Iéto IIl. bude tykat i prav-
nickych osob. Podminkou pro odpusténi

pendle a exekucnich nakladi bude uhra-
zeni dluzného pojistného, které k 30. 09.
2022 ucetné evidovala pfislusna sprava
socialniho zabezpeleni. Treti Milostivé
léto bude probihat od 01. 07. 2023 do
30. 11. 2023
Stejné jako v uplynulych letech, jsou i le-
tos pracovnici poradny pfipraveni pomoci.
Sjednat konzultaci si mlzete na tel. Cis-
lech 777 291 359 (R. Cupalova), nebo 777
925 302 (M. Hanzlicek).
Romana Cupalova, socialni pracovnice
Poradny, Kostka Krasna Lipa

SPIRALA JE TU PRO VAS

Kazdy Clovék mé své radosti a starost,
sva prani, touhy, ale také bolesti a trape-
ni. Zileme vedle sebe, ale ¢asto se o né
neumime podélit, pozadat o pomoc, radu
¢i jen vyslechnuti.

Spiréla je organizace, ktera Vas bezplatné
provede v8emi naronymi Zivotnimi situ-
acemi, podpofi Vas a poskytne Vam uzi-
te¢né rady, a také prostor i ¢as na sdileni
toho, co se v Zivoté daffi i nedafi.

Od roku 2000 organizace poskytuje bez-
platné podporu rodinam v krizi nebo ro-
dindam zatizenym nésilnym chovanim ze
strany blizkého ¢lovéka. .
Organizace plsobi nejen v Usti nad La-
bem, ale ma kontakini pracovisté v Déci-
né, Litoméficich, Mosté, Chomutové, Lou-
nech a také v Rumburku.

V Rumburku pracovisté od 1. 7. 2023 zmé-
nilo adresu poskytované sluzby - v sou-
¢asné dobé ho najdete v I. patie budovy
Generali Ceské pojistovny, v ulici Pa-
lackého.

Na Linku pomoci a linku pro osoby ohroze-

né doméacim nasilim se dovolate z kazdé
vesnice i mésta v Usteckém kraji. Diky re-
gistrované terénni sluzbé mohou konzul-
tanti pfijet i za Vami. Pokud z vazného di-
vodu nemUzete zlistat doma, poskytneme
Vam bezpe¢i na krizovych lizkach Spiraly.
Spirala je pfileZitosti a cestou z krizové si-
tuace, do které se mlize dostat kazdy. Spi-
rala je odrazovym mlstkem k pozitivnim
zménam v roding, ve vztazich i osobnim
Zivoté.

»Veéfime, Ze situaci zvladnete. Budeme
Vam privodci naroénym obdobim.
Tym terapeutt a krizovych interventu

Kontakty pro objednéni na pracovisté

v Rumburku:

+ Centrum krizové intervence (pro osoby
v krizi) 475 603 390

* Intervenéni centrum (nasili v partner-
skych vztazich) 475 511 811

Vice se o nasich programech mlizete do-
Cist na naSem webu www.spirala-ul.cz
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VYJEZD RODIN S KOSTKOU,

Letos v zafi se uskuteCnil jiz Sesty tydenni spoleény vyjezd naSich kli-
entskych rodin a pracovnic sociélné aktivizacni sluzby. Jedna se o tyden
spolecné straveny v krasném prostiedi obce Doubice a mistniho penzi-
onu. Cely program vyjezdu, aktivity individualni i skupinové jsou peglivé
vybirany a planovany s ohledem na potfeby, moznosti i zajmy konkrét-
nich rodin a jejich déti. Cilem a poslanim tohoto kazdoro¢né pofadaného
pobytu, je posileni rodiovskych kompetenci maminek, které pro svou
nelehkou Zivotni situaci potfebuji odbornou pomoc a podporu. Na aktivi-
zaCnim pobytu maminkam a jejim détem zprostfedkovavame zkuSenost
s prostfedim pro né Casto zcela novym. UmoZiiujeme nahled na dalSi
zpUsoby a moznosti zivota formou spoleéné prozitych chvil a pfedani zku-
Senosti a prozitk(i v krasném, podnétném a bezpeéném prostfedi. Prozi-
tek je jednim z nejefektivnéjSich zplisobd uceni, a pravé ten adaptaéni
pobyt nabizi v nékolikadenni intenzivni formé. Pro rodiny je to nejen for-
ma motivace a pfijimani novych zkuSenosti, ale také vzajemné bezpecné
pfedavani a sdileni vlastnich zkuSenosti s podporou ostatnich maminek
i pracovnic sluzby.
Kazdym rokem zajistime Gcast odbornikli a zafizeni, ktefi vzdy pfipra-
vi inspirujici a zajimavy program, pfi kterém pfedstavi a ukazi, co umi,
a €im se zabyvaji. | letos ndm bylo velkym potéSenim spolupracovat s té-
mito jednotlivci a organizacemi:
- penzion Hubertus Doubice - opakovana spoluprace pfi poskytnuti uby-
tovani, krasného zézemi a laskavého pfistupu,
- Hasici Rybnisté - doprava rodin na vyjezd,
- Hasi¢i Varnsdorf - pfedvedeni a ukdzka techniky, ukézka ha3eni
pozaru,
- Teen Challenge Sluknov - oblibena beseda s terapeuty i studenty stre-
diska, informace k prevenci zavislosti, moZnost sdileni i osobni pfibéhy,
- Dim déti a miadeze Rumburk - (asné barevny interaktivni pohybovo-
-vytvarné-vzdélavaci program pro maminky, déti i pracovnice SAS,
- Dagmar Hadravové - pfipravila oblibené tvofivé dilnicky pro déti i do-
spélé, ktera pfirozené podpofila vzajemnou spolupréci,
- Lucie Brdnova - neobycejné inspirujici lekce jogy pro malé i velké

LETOS JIZ POSESTE!

A v neposledni fadé musime zminit, Ze ke vSi té paradé, nam jesté po-
¢asi neskuteCné pralo, tedy stravili jsme v podstaté tyden UZasné dovo-
lené, kdy jsme si hrali, uZivali, prozivali, dozvidali se, objevovali, plavali
v krdsném zahradnim bazénu, relaxovali, chodili, opékali buity, radovali
se, povidali si, vypravéli, sdileli, zkratka jsme byli spolu, a o to hlavné
$lo. Aby se maminky mohly vénovat svym détem v klidném, bezpe¢ném
a podnétném prostredi, v kontaktu s dalSimi rodinami. Podporou, vede-
nim, a nékdy i oporou, jim po celou dobu trvani vyjezdu byl k dispozici tym
zkuSenych pracovnic sluzby.

Nase socialné aktivizacni sluzba jiz 12 let podporuje rodiny s détmi pfi fe-
8eni nepfiznivych Zivotnich situaci. Tato sluzba je poskytovéna ve v3ech
obcich Sluknovska. Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi je fi-
nanéné podporena Usteckym krajem.

Bc. Eva JanouSova,
socialni pracovnice Kostka Krasna Lipa, p.o.
foto: vlastni

U&astniky vyjezdu.

DULEZITE INFORMACE MESTA
DDPADOVE HOSPODARSTVI

Vlyzva k uhradé mistniho poplatku za
svoz a likvidaci komunalnich odpad
Vzhledem ke skute&nosti, Ze finan¢ni
oddéleni MéU eviduje znaéné mnoz-
stvi nedoplatkl, vyzyvadme obCany,
ktefi dosud tento mistni poplatek
neuhradili, aby tak ucinili co nejdfive.
Znamky jsou vydavany po Uhradé na
Meu.

Upozoriiujeme, pokud se svozy
a likvidace smésného komunainiho
odpadu od nemovitosti za r. 2023
neuskutecni, pfesto poplatek bude
muset byt poplatnikem uhrazen. Po-
vinnost poplatek upravuje zékon ¢&.
565/1990 Sb., o mistnich poplatcich,
ve znéni pozdéjSich predpisu (dale
jen ,z&kon o mistnich poplatcich®).
Dékujeme, Monika Moravcova - od-
déleni Ziv. a odpad. hospodafstvi
Shérna stanovité separovaného (tfi-
déného odpadu) a Cistota ve mésté
Vazeni obané mésta MikulaSovice,
prestoze doSlo ve mésté k rozSife-
ni stanovist separovaného odpadu,
pfibyvaji stiznosti na nepofadek
nachazejici se okolo kontejner(i na
jednotlivych sbérnych stanovistich.
Problémy hl&si nejen pracovnici
technického oddéleni mésta, ale téz
svozova spolecnost, ktera pro mésto
MikulaSovice svoz a likvidaci separo-
vaného odpadu zajidtuje. Apelujeme

na ob&any, aby na téchto mistech
dbali na pofadek a vyuzivali tato
stanovisté k soustfedéni pouze toho
druhu odpadu, ktery tam opravdu pa-
tfi a ke kterému jsou kontejnery pfi-
zpUsobeny. Zbavovat se ,jednoduse”
napf. starého nabytku, kobercl nebo
sanitarni techniky pfimo u popelnic
a kontejnerovych stani je nelegalni
ukladani odpadu bez povoleni pfi-
sluSnych organ( tzv. ,,cerné sklad-
ky“. Cerné skladky jsou skuteCnou
hrozbou pro pfirodu i pro nas samot-
né. Timto se dopoustite prestupku
dle ust. § 117 odst. 1 pism. t) zako-
na ¢. 541/2020 Sb., o odpadech, za
ktery Ize uloZit pokutu az do vySe
50 tisic korun.

Smésny komunalni odpad, koberce,
vyfazené elektrospotfebiCe, stary
nabytek Ci stavebni sut aj. materil
na tato mista NEPATRI. Objemny
odpad, sut, -elektrospotiebie aj.
mUzete odvazet do sbérného mista
v Mikulasovicich dle provozni doby,
kterou naleznete na webovych stran-
kadch mésta na adrese: https://www.
mikulasovice.cz/zivot/sberne-misto/.
Dékujeme, Ze ftfidite a pomahate
nam udrZovat naSe mésto Cisté.

Monika Moravcova - oddéleni Ziv.
prostfedi a odpad. hospodarstvi

MIKULASOVICTi HOUBARI INFORMUJi

Podzimni brigada na houbaiské zakladné 20.9.2023. Nastal Cas,
kdy se travni plocha na nasi zakladné musi posekat, abychom moh-
li uskute€riovat spolené setkani. Bylo rozhodnuto, volba padla na
stfedeéni odpoledne. Brigady se zlc¢astnil hojny pocet nasich Cle-
n, ktefi radi pfiloZili ruku k dilu. Obé&tavy houbaF ,na$ Venca"“ celou
travni plochu posekal kfovinofezem. A to byl pokyn pro nas ostatni.
Chopili jsme se potfebného nafadi, hrabé, vidle, kole¢ko a krasné
nam $la prace od ruky. VeSkera posekana trava byla odvezena na
kompost. Za nami vSemi byla vidét dobfe odvedena prace. Nasledu-
jici pfipravovana podzimni houbarskéa akce se jiz uskute¢ni na
upraveném pozemku. Dal8i nade pfipravené setkani mykologického
spolku bylo na zaveér zafi. Letosni zaatek podzimu byl pro milovni-
ky houbafeni velikym zklamanim. Viyskyt plodnic, jen mélo a pouze
v nékterych lokalitdch. Bylo proSmejdéno celé Siroké okoli, navraty
s témér prazdnym koSikem, byly téZkou realitou. Nadprimémé teplé
zafijové dny, nedostatek vlahy jsou toho vSeho pfic¢inou. Do konce
houbarské sezony mame sice jesté néjaky Cas, tak snad se pfiroda
slituje a vyda jesté néco malo ze svych darl. Pfesto jsme se sesli
na zakladné, zapalili maly taboraéek a poradili jsme si tak, Ze se
nas oblibeny houbovy gulaSek uvafil z uskladnénych zasob z loriska.
Pfi dobré krmi a dobrém moku byla zhodnocena celkova situace ve
Sluknovském vybézku. Preci nebudeme véset hlavu, vzdyt na cleny
houbarského spolku Cekaji daldi akce, které mame v naplini prace
pro letosni rok. Pfed némi je diskuzni mykologicka pfednaska ve
Skole spojena s vystavkou hub, pokud bude co vystavovat. Letos to
asi bude problém, nechame se pfirodou prekvapit. V mésici listopa-
du uzavfeme les a tim se rozlou€ime s houbafskou sezonou. Myko-
logicky spolek zakon¢i ro¢ni sezonu nasim ,houbarskym Smakem®.
Damy se opét pochlubi svymi uméleckymi vyrobky, které pfipravi
z nasbiranych plodnic. Takze neni véem dniim konec, mame pfed
sebou jesté dost zajimavych akci.

Za spolek Mirka Zaveska



strana 4

MIKULASOVICKE NOVINY

Fijen 2023

CCK JIZ PO CTVRTE OCENUJE DARCE KOSTNi DRENE PLAKETOU PROF. HASKA

V den Svétového dne darcd kostni diené se
uskutecnilo slavnostni pfedani Plaket profesora
Milana Haska, kterym Cesky Cerveny kfiz oce-
nuje humanni pfistup a obétavost téch, ktefi da-
rovali krvetvorné buriky (kostni dfefi) za U¢elem
zachrany zdravi i zivota jiného Clovéka. Cesky
¢erveny kfiz udéluje prestizni ocenéni darctm,
které mohou nominovat oba Ceské registry -
Cesky registr darct krvetvornych bunék IKEM
a Cesky narodni registr darch drené.

Slavnostni oceflovani se odehralo 16. zafi
v prostorach KaiserStejnského palace. Slav-
nosti, kterd je souCasti svétovych oslav Dne
darcl kostni drené, se zGcastnili také zastupci
rodiny profesora Haska a vyznamni hosté, vet-
né lékarl transplantaCnich center. ,Je pro nas
cti vyznamenat 43 téch, ktefi darovanim &asti
sebe sama zachranili druhému Zivot. Zaroven
tim chceme pfispét k vétSimu zajmu vefejnosti
o darcovstvi kostni dfené, o tuto formu pomoci
lidem, ktefi ji potfebuji - pfijemcim krvetvor-

nych bunék,” fikd prezident Ceského CEerve-
ného kfize doc. RNDr. Marek Jukl, Ph.D. Najit
darce pro konkrétniho nemocného neni vibec
jednoduché. ,Velmi si vazime toho, Ze se CCK
ocefiovani darcd ujal a podpofil tak nasi snahu
alespon timto symbolickym zpisobem podé-
kovat darciim, ktefi bez naroku na jakoukoliv
odménu davaji nejvétsi dar - zachranuji lidské
Zivoty. Ve svétovych registrech je bezméla 40
miliond lidi. KdyZ nas oslovi Iékafi, ktefi hledaji
krvetvorné buiiky pro svého pacienta, hledame
v podstaté genetické dvojce. Potfebujeme Elo-
véka, ktery se shoduje s nemocnym optimainé
v deseti znacich imunity. KdyZ neuspéjeme
U nas, obracime se do zahranii. Ani tam ale
nejsme vzdy Uspésni,“ vysvétiuje Mgr. Marie
Kurikova, vedouci Ceského registru darcl kr-
vetvornych bunék. ,Proto potfebuje neustéle
dopliiovat databazi o nové darce. VSem jim pa-
tfi velky dik. A jesté vétsi pak tém, které jsme
skute€né oslovili kvili darovani a oni obétovali

své pohodli a zachranili zivot cizimu ¢lovéku,”
doplfiuje.

Mezi ocenénymi byl i ob&an MikulaSovic Vlasti-
mil Jura ze Salmova.

Tiskova zprava CCK
Foto: zdroj Vlastimil Jura
- “

"e-!".j.mo;[e nam
e L rite se dércey

Cesky &erveny kfiz ocenil darce kostni dfené
mikulaSovického ob&ana Vlastimila Juru

TIP NA VYLET

STREKOVSKY HRAD A MASARYKOVO ZDYMADLO V USTi N. LABEM

Tim hlavnim ddvodem, pro¢ tentokrat zamifime
do naSeho krajského mésta, je klenot Ceské-
ho stfedohofi, hrad Stfekov. Cni na 100 metr(
vysoké znélcové skale na bfehu Labe ve stej-
nojmenné &asti mésta Usti nad Labem. Podle
odborniki je jednou z nejlépe zachovalych zfi-
cenin v Ceské republice.

Vybudovan byl okolo roku 1319, na pfikaz Jana
Lucemburského, k ochrané obchodni labské
cesty vinouci se podél feky. Na vlastni naklady
ho tehdy postavil prazsky méstan Pesik z Veit-
mile. Do roku 1563 se v jeho vlastnictvi, tak jak
to tehdy chodilo, vystfidalo hned nékolik Slechti-
cli. Poté jej odkoupil Vaclav Popel z Lobkowicz
a véfte nebo ne, v drZeni tohoto rodu je hrad
Stiekov dodnes.

Cely aredl se skldda z deviti Easti. Rytifské-
ho sélu, ktery dodnes ob¢as slouzi ke spole-
Censkym udalostem, Velkého staveni, coz je
nejstar§i mistnost hradu, tehdy fungujici jako
ubytovna pro strédzné vojéky. Nésleduje hradni
terasa. Jeji torzo bylo plvodné rovnéz obytnou
Casti, stejné jako vychodni prostora z pozdné
gotického obdobi. Ta byvala jako jediné vytapé-
na. Zajimavy je i V&zovy palac s rodovymi zna-
ky vSech majitell na sténach. V patfe VéZzového

Pohled na hrad Stfekov od Masarykova zdymadla

palace Casto pobyval hudebni skladatel Richard
Wagner, ktery se zde inspiroval k napséani zna-
mé opery Tannhauser. Toto prostfedi Castecné
ovlivnilo i tvorbu dalSich ¢astych navstévnika,
kterymi byli Karel Hynek Macha a Johan Wolf-
gang Goethe. Tomuto mistu bychom se ale méli
vyhybat zvlasté v destivé noci, kdy na hradé
straSiva duch mladé dcery hradniho pana, kte-
ra skokem ze skaly pfed¢asné ukoncila sv(j zi-
vot. Okoli hradu je na jafe poseto trsy zlatavych
kvitkd Tafice skalni. Podle povésti roste vSude
tam, kde se zachytily plavé vlasy padajici divky.
Télo se v hlubinach reky nikdy nenaslo, a tak se
povida, Ze jej do nitra skély odnesli skfitci. My
prohlidku zakon¢ime v obranném objektu nebo-
li pfedsunutém opevnéni, v citadele a kone¢né
ve V&Zi, v jejimz pfizemi byvala hladomorna,
v patfe pak komora pro strazné.

Paklize jsme se uz dostate¢né myslenkové
vtélili do pozice majitelll Stfekova, je na Case
Z tohoto snu i z hradu samotného sestoupit do
podhradi, prekrocit silnici a dojit jen par metrd
k fece. Druhym na3im dne3nim cilem je pfed-
posledni mélké pfehrada na Labi, pfed vyUsté-
nim do Severniho more. V télese Masarykova
zdymadla je od roku 1936 umisténa vodni elek-

Masarykovo zdymadlo skr)'/i/
to je technickd pamétka

trarna, dnes uz vedena jako technicka pamat-
ka. Odbornici tvrdi, Zze diky jezu je zadrZzovano
16 milién{ krychlovych metrd labské vody ve
vytvofeném jezefe o délce 19,5 kilometrl. Voda
pohdni tfi Kaplanovy turbiny, které do sité do-
déavaji elektfinu, ktera by stadila pokryt potfeby
dvou opravdu velkych mést.

nabizi navstéva zamecku Vétrude, dalsiho
to turisticky oblibeného objektu v Usti. Domi-
nanta s rozhlednou a restauraci se podobné
jako stfekovsky hrad ty&i nad labskym udolim.
| kdyZ dnes nebyl zrovna divod vyvolavajici
Unavu, mizeme se na vrchol k Vétrusi dopra-
vit i mistni lanovkou. Pobyt nahofe si mizeme
zpestfit pohledy z nékolika Uhld zdej$iho bludi-
Sté. PakliZze by se stalo, Ze budeme s odrazy
téchto zrcadel néjak nespokojeni nebo dokon-
domu. Uz i proto abychom si pohledem na sebe
ve vlastnim zrcadle vylepsili svoje ego a néla-
du, ke které urcité celkové pozitivné prispél cely
dnesdni vylet.

Text a foto: Petr Horak

4 ve svém télese vodni elektrarnu, dnes uz
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DOCKAME SE I V LETOSNIM ROCE BABIHO LETA?

Kdyz mluvime o babim |ét¢, mame na mys-
li proslunéné dny s téméf letnimi teplotami
a modrou oblohou bez mrackd. Takika idealni
meteorologické podminky podkreslené podzim-
né nadherné zbarvenou pfirodou. V podstaté
jde vétSinou o obdobi po svatku svatého Vac-
lava, ktery mame v kalendéfi zaskrtnuty na den
28. z&fi. Pravé tento datum ma na svédomi, Ze
se o tomto Casovému Useku u nas odedavna
mluvi také jako o svatovaclavském lété.
Vlydafeny nadherny podzimni ¢as prozivame
nejen v nasich luzich a hajich ale plsobi kladné
i na psychiku tfeba ve Francii, kde pro n&j maji
pojmenovani jako léto svatého Mofice (Denisy
nebo jinde Martina), Némci mu Fikaji léto VSech
g o g ARTTE e
g R r
&3

D A i

| totu pavouci krasu dokéZe vykouzlit obdobi, kterému tradiéné fikdme ,Babi léto”

svatych, v Anglii zase prozivaji 1éto svatého
se pokazdé t&si na ,babie leto" a protoze jsme
tady v okoli sami Slované s pfibuznymi jazyky
a Casto si tak rozumime, Poléci s nostalgii oCe-
kavaji podzimni ,babie lato“. Na rozdil od nas
Evropant si v Kanadé vychutnavaji, s trochou
romantiky, léto indi&nské.

Kdosi, kdesi, kdysi popsal vyklad babiho Iéta ve
spojitosti s viajicimi pavuéinami. Mozna jste i vy
v tomto €ase zaznamenali abnormalini vyskyt
pavuéin, rozesetych po loukach, zavéSenych na
kazdém keficku, které pak vitr roznasi po oko-
li. Tento stav jednoho dne odstartuje takzvana
pavouéi noc, po které se probudite obklopeni

Al [

témi nadhernymi vytvory. Pfi tro3e fantazie ten-
to scénaf pfipomina stfibrné vlasy stafen. Aby-
chom neutekli od doslovného pfirovnani, pak
Sediny ,baby“. Od této vize je to k babimu létu
uZ jen kousicek.
Kdybychom snad ale my muzi chtéli prosadit
pojmenovani jednoho z nejhez€ich rocnich
obdobi na dédkovo léto, asi bychom moc ne-
uspéli. Samo o sobé uz to dost blbé zni. Sice
naSe hlavy zdobi také Seda, mozné by se s tro-
chou nadsézky dalo i fici stfibrna barva, ale
co se délky porostu tyée, mivame to k vlajicim
pavucindm preci jen hodné daleko. Uz i proto
zlstaime u zavedeného ,Babiho léta“.

Text a foto: Petr Horak

1z p g o ]

BEZ ZNALOSTI HISTORIE LZE S LIDMI LEHCE MANIPULOVAT

A protoze si tuto skute¢nost zdej$i spolek Mladi
chovatelé zvirat dobfe uvédomuije, je v nasi na-
plni, mimo jiné, své Cleny a nejenom déti a mla-
dez s nasi historii prib&zné seznamovat. | proto
jsme radi vyuZili pozvani od spolku Hillersche
Villa ze Zitavy k U¢asti na vyleté do Pamatni-
ku Lidice. VSichni nasi ¢lenové se se zajmem
zUcastnili programu, ktery pro nas organizato-

fi pfipravili a ziskali mnoho novych poznatki
o tragédii Lidic v dobé 2. svétové valky. | proto
planuje nas spolek podobnou akci pro své Cleny
i dal8i zajemce na jaro 2024.

Dal8i poznavaci akci byl vylet pro nade leto3ni
UCastniky chovatelské olympiady a jejich ve-
douci do Muzea venkova v Zubrnicich, ktery
se uskutecnil v zavéru zafi. Zde se UCastnici

seznamili s historii zemédélstvi v naSem pohra-
niCi a mohli srovnat techniky, které se pouzivaji
v dnesni dobé. Vrele doporucujeme toto muze-
um k navstévé. Tuto akci nadeho spolku pod-
pofili Svazek obci sever a Mésto MikulaSovice,
kterym za to dékujeme!
Vlastimil Jura,
pfedseda mladych chovatell zvifat

Také sbér kastan( patfi mezi p02|mn|aktiV|ty téch nejm§|ch ¢lend turistického oddilu mla
donést néjakou tu dobrotu zviratkim ke krmelci.

FOTOZPRAVY

F

deze. Ty siaJ| pro 0, aby v zimé vSichni spolcne ohI|

Pravé tyto aktivity i mnoho dal$ich mohou probihat i diky podpofe Usteckého kraje & mésta Mikulaovice.
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S novym 8kolnim rokem se rozjela také tradiéni Skolni sportovni liga. Za-
hajovalo se opét futsalem v Dolni Poustevné. Nasi kluci si vedli skvéle
a vybojovali stejné jako loni stfibro.

Zkraje podzimu se jiz tradi¢né uskutecnllo setkanl byvalych nastrOJaru
Mikova, tentokrate se konalo rozsifené o zastupce dal$ich provoz(. Se-
niofi si tak mohli nejen popovidat v restauraci, ale spole¢né pak navstivili
Muzeum noZifské tradice.

Nucena téZba po klrovcové kalamité se ndm zvolna posouva k zavéru,
a tak mizeme sledovat i postupnou revitalizaci nasledkl. Opravuji se
poni¢ené cesty, vraci se zpét turistické znaCeni, na Taneénici znackafi
KCT pravé instalovali novou aktualizovanou mapu.

M|sn30vsyvi CR ZAKONCILA
LETNi SEZONU BIATLONU

Ve dvou zéfijovych vikendech po sobé se rozdélovaly mistrovské ti-
tuly v letnim biatlonu Zactva a dorostu. Zakovské zavody se poradaly
16. — 17. zafi ve Starém Mésté pod Landstejnem, kde MikulaSovice pre-
zentovali dva zavodnici, Adam Janele a Lucie Mocikova. Ze zdravotnich
ddvodu se bohuZel nemohla ucastnit Adéla Trojanova. V sobotu, jako jiz
tradicné na MCR, odstartovaly intervalové sprintové zavody. Adam Jane-
le v mladSich chlapcich zabéhl svoji trat’ velice rychle, ale dvé chyby na
kazdé stielecké polozce jej odsunuly z bojii 0 medaile. V cili mu to stacilo
na 9. misto. V zavodé divek si Lucie Mocikova nedokazala poradit s ner-
vozitou na stfelnici a musela v souctu dvou stfeleb na ffi trestnd kola,
coz ji i po nejrychlej§im béhu stacilo na 5. misto, necelé dvé sekundy
od medaile.
V odpolednich Stafetach pomohla Lucie tymu ze Zadova k zisku bronzo-
vé medaile, kdyZ na prvnim Useku sestfelila vSechny terCe s jednim do-
bijenim a své kamaradce ze Zadova predavala Stafetu na prvnim misté.
Nedélni zavody s hromadnym startem byly jako vZdy plné napéti. Jako
prvni nastoupil do zdvodu Adam, ktery na stfelnici udrzel nervy na uzdeé.
Po prvni stielbé, kde chyboval pouze jednou, se pohyboval na ¢tvrtém
misté. Druhou polozku zvl&dl bezchybné, zafadil se na tfeti misto, které
udrzel az do cile a zaslouZené si na krk povésil bronzovou medaili. Po
té touzila i Lucie, ale pfemotivovanost ji ve stfelbé donutila k chybam, po
kterych musela na tfi trestna kola a do cile dobéhla opét na paté pozici.
V celkovém pofadi hodnoceni Ceského poharu véak udrZela pozici favo-
ritky a soutéz letniho biatlonu vyhréla jiz potfeti v fadé.
Dorostenci se Ucastnili MCR v Letohradé tyden po tom zakovském a po-
sledni zavody pod vlajkou mikulaSovického klubu zde odzavodily Natélie
Ludvikova v mladSich a Adéla Svitorkova ve starSich dorostenkach. Obé
zavodnice nas$ klub opoustéji a pfestupuji na sportovni gymnazium do
Jablonce nad Nisou a mistniho klubu biatlonu.
Hned v Gvodnim zavodé to cinklo Natalce Ludvikové, ktera bézecky pa-
tfila k nejrychlejSim. Pfi stielbé v leze jednou chybovala a ve stoje dva-
krat. V cili poté brala druhé misto. Adélka Svitorkova paradné vycistila
lezakové terCe, ve stoje udélala tfi chyby a do cile dobéhla na 13. misté.
Ve stejné kategorii z&fila na stfelnici Bara Trojanova za SG Jablonec nad
Nisou, kdy byla &isté v leZe a ve stoje chybovala pouze jednou a dobéhla
tak na 4. misté.
Druhy den pfi hromadnych startech a étyfech stfeleckych poloZkach hod-
né rozhodovala pfesnost na stfelnici. Natalka se v dlouhém zavodé po-
hybovala na medailové pozici jen po prvni stfelbé, kde chybovala pouze
jednou. Po druhé lezce jiz musela na ffi trestna kola a po prvni stojce,
kde chybovala &tyfikrat, se propadla na sedmé misto, ale na dosah prvni
trojice. Posledni polozka ve stoje s dvéma chybami ji posunula na paté
misto, na kterém dobéhla i do cile. Adélka v zavodé prvni tfi polozky
zvladla p&kné 1, 2, 2, ale po posledni stojce musela na Ctyfi trestna kola
a v cili skoncila na 14. misté. Velikou biatlonovou paradu pfedvedia, po
cely vikend paradné sffilejici, Bara. Ta se po cely zavod pohybovala
v prvni trojce, a to diky stfelbé 0, 1, 2 a posledni Cistou stojkou, ktera
meéla rychlosti a presnostl nejvyssi parametry, se zafadila na druhe mis-
to, které udrZela az do cile. ¥
Natalka Ludvikova pro Mikulaso- |
vice vybojovala historicky prvni
dorostenecké celkové vitézstvi [
v Ceském poharu v letnim biat- §
lonu. Obéma holkam piejeme
v novém pUsobisti hodné Stésti,
spokojenosti a Uspéchu.
Zavérem letni sezény bych za
cely Klub biatlonu podékoval
sponzorim za jejich podporu,
bez které bychom se jen tézko
mohli pohybovat na takové
Grovni, a to konkrétné Méstu
MikulaSovice, spole¢nosti MK
Home Textile s.r.o., spolenosti
BeA CS, spol. s.r.o. a Krajské-
mu Ufadu Usteckého kraje,
ktery finanéné podpofil projekt
nakupu bézkarského trenazéru
a sportovnich lyZafskych vosku. *
Zdenék Mocik

Lucie Mocikova €lenka bronzové
Stafety z MCR v letnim biatlonu
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Adam Janele ziskal bronz v hro-
madném startu

Adéla Trojanové pfi tréninku na no-

Adéla Swtorkova pravé dobiha pfi Stfibro si ve sprintu na MCR vybéh-
la Natélie Ludvikova

vybéhu pfed stfelnici v Letohradé

Barbora Trojanova diky skvélé stfel-
bé obsadila druhé misto na MCR
v hromadném startu

MIKULASOVICKEMU BOXERSKEMU CLUBU ZAGALA NOVA SEZONA

Na konci zaFi jsme méli oblastni kolo ve MSenych Laz-
nich. Zde se U¢astnilo osm boxerd, Kevin Tyle, Matéj
Steranka, Markus Tyla, Libor Phan, Roland Filo, Jan
Bajger, Patrik Gazi, Petr Beran, Marek Kulhavy. Ke-
vin boxoval s boxerem z Plzné a jasné vyhral na body
super vykon. Maté&j boxoval velmi vyrovnany zapas,
ale bohuzel prohral na body, i tak mu dékujeme. Mar-
cus boxoval s velmi vyrovnanym soupefem z Mos-
tu a zaslouZzené vyhral u v8ech rozhodCich, krasny
vykon. Roland Fila boxoval s boxerem také z Plzné,
ktery je i Cesky reprezentant, letos se zuCastnil mist-
rovstvi Evropy. N&3 boxer pfekvapil a porazil soupefe
na body, za to moc dékujeme. Libor Phan mél soupefe
z Ukrajiny, velmi Sikovny a zkuSeny boxer. BohuZel Li-
bor s nim prohral na body, ale i tak si zaslouZi velkou
pochvalu za dobry vykon. Patrik Gazi mél svdj prvni
zapas, bojoval do posledni sekundy, nakonec prohral
na body. Petr Beran téZ mél prvni zapas a zaslouze-

né vyhral po velkém boji. Marek Kulhavy boxoval téZ
s velmi zkuSenym boxerem z Liberce i kdyz Marek
bojoval, nedoved| z&pas do vitézného konce a prohral
na body. Odnasi si ale cenné zkuSenosti do dalSich
zapasu. Ten samy den jsme se vecer z(¢astnili pro-
fesionalniho boxu v Usti nad Labem. kde jsme méli
tfi boxery Miroslav Miko, Toma$ GaSpar, Sebastian
Vit. Mirek Miko je velmi zkuSeny boxer z amatérského
ringu, ale do profesionainiho ringu Sel poprvé a hned
slavil vitézstvi, vyhral v prvnim kole K.O. Gaspar To-
mas je uz zkuSeny profesionalni boxer a jasné vyhral
K.O. v prvnim kole. Sebastian Vit byl bohuzel po ne-
moci, a tak prohral. Timto bych chtél podékovat vSem
svym svéfenclim za skvélé vykony, samoziejmé rodi-
né, kamarad(im, sponzortim a méstu MikulaSovice za
obrovskou podporu. Podékovani patfi také kolegovi
Vladimirovi Krupinskému.

Ondfej Berki

vém lyZarském trenazéru

MIKULASOVICE USPELY NA SLUVENSKU PRI MEZINAROI]NIM MISTROVSTVi

MikulaSovicky turisticky oddil mél opét velice poCetné zastoupe-
ni v letodni reprezentaci Ceské republiky pro mezinarodni za-
vody, které se tentokrate béZely na Slovensku. Jak uz to byva
zvykem pravé u nasich vychodnich sousedl byvaji tyto zavody
velice naroéné na maximalni mozné vzdélenosti odpovidajici
pravidlim a navic také profil trati patfi spiSe mezi horské béhy.
Dobré vysledky z naSeho narodniho mistrovstvi mikuléSovické
bézce sice papirové Fadili do roli spolufavorit(, pfesto jsme na
Slovensko odjizdéli s pokorou, a tak trochu i s nejistotou. Nékteré
naSe sportovce trapila nedoléCena zranéni i nedavno prodélané
virozy, ale to ke sportu patfi. Pfes veSkeré hendikepy, které jsme
si s sebou odvazeli, jsme byli pfipraveni nechat na slovenskych
kopcich v3echny zbylé sily. Nejvétsimi favority byli nasi dorosten-
ci Daniel Kreibich a Ondrej Fusek, Dan nakonec obsadil Sesté
misto a ve vysledkové listiné se urcité neztratil. Ondrovi se vedlo
0 poznani |épe a po loriském stfibru v zakovské kategorii si letos
domd pfivezl zlatou medaili. DalSim zelizkem v ohni byla mladsi
zakyné Alice Vejrazkova, ktera vybojovala stfibrnou medaili a od
toho nejvy3Siho stupinku ji délila pouze dodateéna trestna pena-
lizace. Medailové se také prosadil Toma3 Fusek, ktery nakonec
pro MikulaSovice sadu medaili zkompletoval bronzem a rovnéz
mohl jenom litovat jedné zbyteCné trestné minuty. Ani ostatni za-
vodnici z na8eho mésta si nevedli $patné, ti nejmensi, co se vesli
do reprezentace jeli v podstaté na zkuSenou a véfime, ze s léty
se jejich umisténi budou jenom vylepSovat. Mezi muZi pak jesté
startovali Vojtéch Simek, ktery bohuzel zavod pro zranéni kotni-
ku nedokonCil a Petr Kalousek ten v kone¢ném uctovani obsadil
Sestou pficku.

V kategorii mladSich zakyn si stfibrnou medaili ze Slovenska odvezla Alice Vejraz-
Text a foto: Mgr. Jitka Vejrazkova kova a potvrdila tak leto$ni vykonnost.
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PET MEDAILI Z MISTRDVSTVi CESKE REPUBLIKY V KRALOVICICH

Velmi pocetna vyprava mikulaSovickych bézcu
startovala na Mezinarodnim mistrovstvi Ceské
republiky smiSenych dvojic a na dlouhé trati v jed-
notlivcich. Ve smiSenych dvojicich patfi MikulaSo-
vice dlouhodobé k SirSi republikové Spice, a tak
by bylo urcité zklamanim, kdyby néjakou tu medaili
dom( nepfivezly. Zacinkalo to hned v té nejmladsi,
kde zlato vybojovala Magdalena Kulhava a Ondfej
Fusek. Stfibro pak pfidala jesté dvojice Andrea
Fuskova a Toma$ Fusek. Po dopolednim startu
smisenych dvojic Cekal na nékteré zavodniky jesté
odpoledni tézky zavod na dlouhé desetikilometrové
trati. Tam se nasim zavodnikim vedlo na vytecnou
a na zakladé sludného béhu, ale hlavné diky mini-
malni penalizaci ziskali hned tfi zlaté medaile ve
svych kategoriich. V dorostenkach Renata Charva-
tova, dorostencich Ondfej Flisek a v zenach pak

Michaela Plesingerova. o V z&vodé startovali i ti nejmlad$i mikulagovicti zavodnici, ktefi zatim pouze sbiraji zku$enosti
Text a foto: Toma$ Fusek  a nasavaji atmosféru mistrovskych zavodu

Mlstrovsky t|tuI v neJmIad3| kategoru si z Kralovic odvezli Magdalena Kul- ~ Ziskali stfibro, ale zlato jim uteklo pouze 0 maIy kousek, Andrea a Tomas
hava a Ondfej Fusek Fuskovi byli nakonec spokojeni

Pfi dlouhém zavodé MCR TZ - Long ziskal zlato MikulaSovicky Ondfrej
Fusek, vyborny béh podpofil také minimalnim poctem penalizace

NABOR NOVYCH TANECNiKU

Tanecni Skola Step by Step vyhlaSuje zapis na tane¢ni
sezonu 2023/2024.

V zafi nam odstartovala dalSi tane¢ni sezona 2023/ 2024,
jsme tu uz 34 let a stale nas tanec téSi! A tak zveme
v8echny zajemce a nadSence, ktefi chtéji zkusit néco no-
vého nebo se naopak chtéji vratit ke své oblibené zabavé,
aby se piisli zapsat na kurzy tance. Pfipraveny jsou kurzy
pro viechny vékové kategorie rozdélené podle dovednos-
i, takZe se nemusite obavat zda budete stadit ostatnim.
Terminy z&pisu a uz i tréninku: zafi, fijen 2023 - sportovni
hala MikulaSovice.

Mini déti (5 - 7 let): stfeda, patek od 15.00 h. do 16.30 h.
Déti (8 - 11 let): Utery, Ctvrtek od 15.00 h. do 16.30 h.
Juniofi (12 - 15 let): stfeda, patek od 16.30 h. do 18.30 h.
TéSime se na vas Tanelni Skola Step by Step.

Kontakty:

e-mail: stepbystep@centrum.cz, tel.: 731 148 810

(A. Kestnerova)
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